
Questa è una selezione bibliografica, realizzata dal gruppo di lavoro del progetto 
Fammi Capire, in base alle pubblicazioni attualmente disponibili in libreria. 
Suggerimenti per insegnanti e non solo per scegliere e reperire titoli, a nostro 
avviso utili e rappresentativi, per leggere e lavorare con le diverse fasce di età sui 
temi che riguardano generi, corpi e sessualità. (Fammi Capire, 2021)

La rappresentazione di generi, corpi 
e sessualità nei libri illustrati 0-18 anni.



NIDO
Proposte di lettura

IO E IL RAGNO 
Alonso Fran, Vicente Manuel G.
Kalandraka, Firenze, 2011

NINO 
Isol
Logos Edizioni, Modena, 2016

JULIÁN È UNA SIRENA 
Love Jessica
Franco Cosimo Panini, Modena, 
2019

IN SPIAGGIA 
Mattiangeli Susanna,  
Nikolova Vessela
Topipittori, Milano, 2018 

I SEE ME AND YOU AND YOU 
AND YOU AND YOU 
Cioni Adealaide
Les cerises, Paris, 2020

LA MAMMA HA FATTO L’UOVO 
Cole Babette
Mondadori, Milano, 2018

LA NUDITÀ CHE MALE FA? 
Hanie Rosie
Settenove, Cagli, 2021
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INFANZIA
Proposte di lettura

I SEE ME AND YOU AND YOU 
AND YOU AND YOU 
Cioni Adealaide
Les cerises, Paris, 2020

LA MAMMA HA FATTO L’UOVO 
Cole Babette
Mondadori, Milano, 2018

LA NUDITÀ CHE MALE FA? 
Hanie Rosie
Settenove, Cagli, 2021

COME SIAMO FATTI?  
TUTTO SUI CORPI DELLE 
BAMBINE E DEI BAMBINI 
Harris Robie
Emme Edizioni, San Dorligo della 
Valle, 2013

NINO 
Isol
Logos Edizioni, Modena, 2016

IO SONO MARE 
Portolano Cristina
Canicola edizioni, Bologna, 2018

LA FILOSOFIA KOALA 
Rodriguez Béatrice
Terre di mezzo, Milano, 2019

JULIÁN È UNA SIRENA 
Love Jessica
Franco Cosimo Panini, Modena, 
2019

ROSSO. UNA STORIA 
RACCONTATA DA MATITA 
Hall Michael
Il Castoro, Milano, 2016

IN SPIAGGIA 
Mattiangeli Susanna,  
Nikolova Vessela
Topipittori, Milano, 2018 

COME SI FANNO I BAMBINI? 
Fiske Anna
Salani, Milano, 2020 
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PRIMARIA
Proposte di lettura

I SEE ME AND YOU AND YOU 
AND YOU AND YOU 
Cioni Adealaide
Les cerises, Paris, 2020

STORIA DI GIULIA CHE AVEVA 
UN’OMBRA DA BAMBINO 
Bozellec Anne, Bruel Christian
Settenove, Cagli, 2015

DIZIONARIO FOLLE DEL CORPO 
Couprie Katie
Edizioni Fatatrac, Bologna, 2019

LA NUDITÀ CHE MALE FA? 
Hanie Rosie
Settenove, Cagli, 2021

SOLLEONE 
Schiatti Noah
Asterisco Edizioni, Milano, 2020

IO SONO MARE 
Portolano Cristina
Canicola edizioni, Bologna, 
2018

LA FILOSOFIA KOALA 
Rodriguez Béatrice
Terre di mezzo, Milano, 2019

JULIÁN È UNA SIRENA 
Love Jessica
Franco Cosimo Panini, Modena, 
2019

ROSSO. UNA STORIA 
RACCONTATA DA MATITA 
Hall Michael
Il Castoro, Milano, 2016

COME SI FANNO I BAMBINI? 
Fiske Anna
Salani, Milano, 2020 

SESSO È UNA PAROLA BUFFA.
UN LIBRO SUL CORPO, I 
SENTIMENTI E TE!
Silverberg Cory, Smyth Fiona
Terra Nuova Edizioni, Firenze, 2017 
consigliato per il secondo ciclo

ESPLORA IL TUO CORPO 
Streiff-Rival Lucie
Ippocampo, Milano, 2019 

consigliato per il secondo ciclo
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SECONDARIA DI 1° GRADO
Proposte di lettura

I SEE ME AND YOU AND YOU 
AND YOU AND YOU 
Cioni Adealaide
Les cerises, Paris, 2020

NASCITA. UN LIBRO ANIMATO 
PER ESPLORARE LE ORIGINI 
DELLA VITA 
Druvert Hélène
Ippocampo, Milano, 2019

STORIA DI GIULIA CHE AVEVA 
UN’OMBRA DA BAMBINO 
Bozellec Anne, Bruel Christian
Settenove, Cagli, 2015

BUFFALO BELLA 
Douzou Olivier
Settenove, Cagli, 2017

DIZIONARIO FOLLE DEL CORPO 
Couprie Katie
Edizioni Fatatrac, Bologna, 2019

È TUTTO UN CICLO 
Schneemann Karen,  
Williams Lily
Il Castoro, Milano, 2020

GENERE. PER CAPIRSI MEGLIO 
Delclòs Coll Noa
Lorusso Editore, Roma, 2018

IMPERFETTA 
Dorfman, Andrea
Einaudi Ragazzi, Torino, 2019

ESPLORA IL TUO CORPO 
Streiff-Rival Lucie
Ippocampo, Milano, 2019 

SESSO È UNA PAROLA BUFFA.
UN LIBRO SUL CORPO, I 
SENTIMENTI E TE!
Silverberg Cory, Smyth Fiona
Terra Nuova Edizioni, Firenze, 2017 
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SECONDARIA DI 2° GRADO
Proposte di lettura

I SEE ME AND YOU AND YOU 
AND YOU AND YOU 
Cioni Adealaide
Les cerises, Paris, 2020

CLUB GODO. UNA 
CARTOGRAFIA DEL PIACERE 
Pla Jüne
L’ippocampo, Milano, 2020 

DIZIONARIO FOLLE DEL CORPO 
Couprie Katie
Edizioni Fatatrac, Bologna, 2019

SEXUS ANIMALUS 
Pouydebat Emanuelle, 
Terrazzoni Julie
L’ippocampo, Milano, 2020

GENERE. PER CAPIRSI MEGLIO 
Delclòs Coll Noa
Lorusso Editore, Roma, 2018

IL FRUTTO DELLA 
CONOSCENZA 
Strömquist Liv
Fandango Libri, Roma, 2017

I’M EVERY WOMAN 
Strömquist Liv
Fandango Libri, Roma, 2019

IMPERFETTA 
Dorfman, Andrea
Einaudi Ragazzi, Torino, 2019

ROSSO È BELLO. BASTA  
TABÙ SUL CICLO! VIVILO  
(E PARLANE) COME VUOI 
Zamolo Lucia
Sonda, Milano, 2020

BUFFALO BELLA 
Douzou Olivier
Settenove, Cagli, 2017

consigliato per il secondo ciclo
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